Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad

Categoria: NoticiasUltima actualizacién: Viernes, 23 Octubre 2020 08:24
Visto: 786

/

Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad. El primer ministro de Cuba, Manuel
Marrero Cruz, explicé detalladamente en el programa Mesa Redonda de este jueves,
cdmo el pais avanzara hacia la nueva normalidad en el enfrentamiento a la pandemia.

En su intervenciéon precisé que los protocolos de actuacion de Cuba, respecto a la
COVID-19, se han ido perfeccionando, de igual forma los planes de prevencién y
control para el enfrentamiento esta enfermedad.

Enfrentamiento a la Covid-19: nueva normalidad. Marrero Cruz sefialé que a partir de
la situacién epidemiolégica que registré el pais durante los primeros meses de
enfrentamiento a la pandemia, en el mes de junio se presenté un nuevo plan, pero
esta vez asociado a las acciones de recuperacion POS-COVID-19. No obstante, la
experiencia nos ha conducido a una actualizacion de ese plan, que fue aprobado
recientemente por el Buré Politico del Partido.

Marrero Cruz dijo que para la elaboracion de estas medidas se tomaron en cuenta los
indicadores a nivel internacional, nuestra propia experiencia, el criterio de expertos y
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profesionales del sector y un conjunto de elementos que tienen como premisa
fundamental preservar la salud del pueblo.

Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad. Precis6 que ninguna de estas acciones
responde a la improvisacién, “Este plan, que se ha ido enriqueciendo, nos ha permitido
llevar los procesos de recuperacidon con la participacién y el apoyo del pueblo, las
organizaciones de masas, el sistema empresarial y también el privado, bajo la
conducciéon de los gobiernos provinciales, activados en consejos de defensa, del
Gobierno del pais y, especialmente, del Partido Comunista de Cuba, encabezado por
su Primer Secretario, Raul Castro Ruz”.

Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad. Destacé que el entrenamiento y
capacitacién del personal sanitario, el apoyo de los voluntarios y los recursos
adquiridos, tanto tecnoldgicos como de infraestructura y protocolos de actuacién, son
elementos que nos permiten, en el actual contexto, pasar a otra etapa, teniendo en
cuenta también la situacion econdmica del pais.

Nuevo plan de enfrentamiento a la COVID-19

Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad. El nuevo plan de enfrentamiento a la
COVID-19 se divide en tres objetivos:

e Transitar hacia una nueva normalidad, de manera gradual y asimétrica.

e Mitigar el impacto econdmico y social ocasionado por la COVID-19 y el
recrudecimiento del bloqueo econdmico, comercial y financiero gue nos
impone el Gobierno de EE. UU.

e Desarrollar las capacidades de enfrentamiento a los eventos que se produzcan
en la nueva normalidad, lo que implicara que, si ocurre algin evento de
transmisién en una localidad, seran aplicados todos los protocolos de Salud y
de cuarentena en esa cuadra, en esa manzana, pero sin detener la vida
econdmica y social del municipio o de la provincia.

Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad. Como parte de la evolucion vy
actualizacién de este Plan, se definen las siguientes etapas y fases:

» Etapa Epidémica:

» Fase de Transmisién Autéctona Limitada: se detectan casos positivos, donde se
establecen nexos epidemioldgicos y aparecen casos en diferentes localidades
de un territorio de manera limitada.

e Fase de Transmisién Comunitaria: no se establecen nexos epidemioldgicos
entre los casos positivos, y se diagnostican casos en un mismo territorio de
manera dispersa y sostenida.

e En ambas fases, se cierran y limitan las actividades y servicios.
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o Etapa de Recuperacion:

e Fase 1: Se abren o restituyen parcialmente un grupo de actividades, de
manera tal que permita evaluar su comportamiento, manteniendo regulaciones
y restricciones.

» Fase 2: Se contindan ejecutando acciones para reabrir servicios y actividades,
garantizando el _cumplimiento de las medidas higiénico-sanitarias aprobadas
en esa fase.

e Fase 3: Se concibe una mayor normalizacién de los servicios y actividades
productivas, llevando a la normalidad aquellas que se consideren de menor
riesgo y manteniendo las medidas para reducirlo.

e Etapa de nueva normalidad

e Se restablecen la actividad productiva y los servicios, fortaleciendo la vigilancia
epidemioldgica, el cumplimiento y control de las medidas higiénico-sanitarias,
asi como otras disposiciones que aseguren la proteccién de la salud con la
participacion responsable de las personas, a partir de la adopcién de un nuevo
cédigo y estilo de vida.

Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad. Para la etapa de recuperacion, aclaré
Marrero Cruz, quese han hecho adecuaciones en cada una de las fases. «De un plan
inicial de 220 medidas, se mantienen 128, fueron modificadas 57, se agregaron 63 y
se eliminaron 53. En resumen, la propuesta actual suma 190 medidas», puntualizé.

¢EN QUE CONSISTE LA NUEVA NORMALIDAD?
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Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad. La nueva normalidad, explicé el Primer
Ministro cubano, busca promover un nuevo cédigo y estilo de vida adaptado a un
contexto epidemioldgico, para lo cual se ha diseflado también una estrategia
comunicacional y educativa.

Algunas de las cuestiones actualizadas:

* Uso obligatorio del nasobuco en las tres fases de la etapa de recuperacién.

e En la nueva normalidad, se mantiene la anterior medida en los espacios
cerrados, digase escuelas, centros de trabajo, servicios de Salud, actividades
religiosas, centros de elaboracién de alimentos, etc. En tanto, en aquellos
espacios donde no existe concentraciéon de personas y las condiciones lo
permitan, se flexibiliza el uso del nasobuco.

Hay que ver esta disposicion, dijo Marrero Cruz, no por lo que implica su desacato



index.php?option=com_content&view=article&id=1481:tres-prioridades-gubernamentales&catid=155
http://www.phoca.cz/phocapdf

Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad

Categoria: NoticiasUltima actualizacién: Viernes, 23 Octubre 2020 08:24
Visto: 786

desde las sanciones o multas establecidas, sino por los beneficios que trae para evitar
el contagio.

e Mantener el distanciamiento fisico.

* Se intensifica la prohibicién de la entrada de personas a escuelas y centros de
trabajo, que presenten signos o sintomas sugerentes a la COVID-19, y también
de otras enfermedades que puedan transmitirse, asi como la remisién
inmediata a un centro de Salud.

La fiebre, los escalofrios, la tos seca o humeda, el dolor de garganta, dificultad para
respirar, ademas de otras manifestaciones como coriza, congestién nasal, las
alternaciones del gusto y el olfato, diarrea, fatigas, cefaleas, dolor muscular, nauseas,
vOmitos..., son algunos de los sintomas asociados al nuevo coronavirus y a otras
enfermedades infecciosas, sefald.

Es casi como hacer una pesquisa, considerd, pero resulta necesario, y para ello,
pedimos la colaboracion del pueblo y elevar el nivel de concientizacion personal sobre
el riesgo de contagio y propagacién de la enfermedad. «Si tenemos alguno de estos
sintomas, no debemos acudir a la escuela o al trabajo, y si dirigirnos de forma
inmediata a un centro de Salud».

» Resulta obligatoria la desinfecciéon de las manos y de las superficies en cada
centro de trabajo, escuelas, medios de transporte publico, etc.

e Garantizar los medios de proteccién a los trabajadores que estan expuestos al
contagio, especialmente al personal sanitario, pero, también, en aquellas
actividades laborales donde se interactla constantemente con el publico.

* Se decidié que el grupo temporal de trabajo del Gobierno no va a sesionar de
manera diaria, «lo cual no quiere decir que nos vayamos a desentender del
tema, pues de alguna forma siempre estamos analizando y chequeando los
indicadores epidemioldgicos en cada uno de los territorios del pais», aclaré el
Primer Ministro. Ahora, se realizaran dos reuniones semanales, martes y
viernes.

e La conferencia de prensa del Ministerio de Salud Publica, en relacién con la
situacién epidemioldgica de la COVID-19 en Cuba y el mundo, tendra lugar una
vez a la semana, especificamente los viernes.

En dicho espacio, el director nacional de Epidemiologia del Minsap, el doctor Francisco
Duran, realizaria un balance general, explicando los casos mas complicados, asi como
otras cuestiones de interés para la poblacion.

El objetivo de todas las disposiciones es garantizar la salud del pueblo, y a la vez
reactivar la actividad econdmica y social, sobre la base de Ila estabilidad
epidemioldgica
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MEDIDAS A PARTIR DEL 12 DE OCTUBRE

Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad. El nuevo escenario que impone la
pandemia en el pais trae consigo otras medidas que, segun informé Manuel Marrero
Cruz, seran aplicadas a partir del lunes 12 de octubre.

Las provincias que pasan a la nueva normalidad:

e Desactivaran sus Consejos de Defensa Provincial y Municipal, a partir de la
implementacion de este nuevo plan. Quedaran solamente activados los
consejos de defensa que estén en otra fase.

e Se potencia la vigilancia activa. Aunque exista una nueva normalidad, la
pesquisa continuard y se profundizara, dirigida a la busqueda de pacientes con
sintomatologia en todas las areas cerradas y de riesgo.

e Continla la implementacién de los protocolos con eficiencia, teniendo en
cuenta cada una de las actuaciones establecidas.

e Se mantiene la realizacion de PCR a personas con infeccion respiratoria aguda
y grave, incluso, se potenciara la realizacidn de estas pruebas a las que
fallecen por cualquier otra enfermedad respiratoria, aunque no esté asociada a
la COVID-19.

e Se ingresan en el domicilio, con todos los protocolos, los contactos de casos
confirmados y sospechosos, lo que es una decision nueva, puesto que el total
de pacientes activos ha conllevado a aislar a 115 299 personas; todas
trasladadas a un centro durante 14 dias, y de esos solo el 4,6 % (5 000
personas) ha sido positivo.

Esta medida tendra excepciones, como los adultos mayores vulnerables, los que no
tengan condiciones en sus casas, 0 personas que por sus caracteristicas no garantizan
una conducta adecuada.

Se persigue implementar un programa nacional de fortalecimiento en lo relacionado a
la epidemiologia, la higiene y la microbiologia. Asi como pretendemos fortalecer y
ampliar la red de laboratorios de Microbiologia y Biologia molecular.

SOBRE LOS VIAJEROS INTERNACIONALES Y CUBANOS RESIDENTES EN EL
EXTERIOR:

e Continla la vigilancia epidemioldgica a los viajeros internacionales. Esto se
deberd cumplir de manera estricta en aeropuertos, puertos y marinas. A todas
las personas que arriben al pais se les exigird una declaracion de sanidad y se
les realizara una prueba de PCR en tiempo real.

«En el caso de los extranjeros, irdan a sus hoteles y alli serdn observados por las
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autoridades sanitarias. Mientras tanto, los nacionales cumplirdn su aislamiento en sus
hogares e igualmente recibiran la atencién por el sistema primario de Salud», apunté.

e Los ciudadanos cubanos residentes permanentes en el territorio nacional y que
estan en el exterior, porque se les ha imposibilitado regresar a Cuba, y hayan
transcurrido los 24 meses establecidos para no perder la residencia
permanente, deben dirigirse a los consulados a hacer la solicitud para extender
su estadia un aflo mas, hasta que se normalice la situacion y puedan regresar.
Los ciudadanos que estan en el pais y deseen viajar, podran salir una vez que
se reanuden los vuelos.

SOBRE SERVICIOS DE SALUD, TRANSPORTE Y GARANTIAS LABORALES:

e Se garantiza el total funcionamiento de la red de servicios de Salud: todo tipo
de consultas médicas, centros de investigacion, etc., igual que las normas
estrictas de seguridad en todos estos servicios para evitar una transmisién.

e Se suspenden las visitas a los pacientes en los hospitales. No obstante,
aquellos pacientes que asi lo requieran tendran un acompafante.

* Se desarrolla en el pais un programa de ampliacién y modernizaciéon de la
terapia intensiva. Igualmente, si en urgencias llega un paciente con sintomas,
existen protocolos para atenderlo diferenciadamente.

e En cada provincia habrd al menos un hospital acondicionado para recibir casos
de adultos positivos a la COVID-19 y otro para pacientes pediatricos.

» Se restablece la legislacién vigente sobre el tema laboral y salarial.

* Se potencia el trabajo a distancia en todos los cargos y puestos que asi lo
permitan por su naturaleza.

e Se mantendra hasta el 31 de diciembre el pago por resultados en el sector
empresarial, a partir de la decisién que se tomd, en medio de todo este
proceso, de suprimir la condicion referida al crecimiento de las utilidades hasta
el impuesto y pagar el salario basico cuando no sea posible hacer el pago por
resultados.

De igual manera va a suceder con las entidades que pagan en pesos convertibles,
donde se mantiene la condicién sobre el cumplimiento de las utilidades.

» Se ratifica que la administracion esta facultada para extender la licencia sin
sueldo al trabajador que se encuentra en el exterior y la solicité, para que no
pierda su puesto.

* Mantener como causa de suspensién temporal justificada a cualquier actividad
de trabajo por cuenta propia asociada con algun evento de la COVID-19 y, en
los casos en que el titular del negocio se encuentre fuera del pais también se
mantiene la decision de que lo sustituya uno de sus trabajadores contratados.

e Mantener descentralizada la aprobacién de las prestaciones monetarias
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temporales excepcionales de la asistencia social a nivel de las direcciones
municipales de trabajo.

* Los trabajadores sociales mantendran la vigilancia y atencién diferenciada a
los nudcleos familiares mas vulnerables.

e Se mantiene que se le dara el tratamiento salarial a la persona que no puede ir
a trabajar, porque esta en cuarentena o alguna otra situacién ajena a su
voluntad, relacionada con la pandemia.

* Se extiende hasta el 31 de diciembre la bonificacion del 5 % del pronto pago
de los tributos. También se ajustaran las condiciones para que se hagan
excepciones con las personas con afectaciones econémicas determinadas.

e Se mantienen las salas de aislamiento en las terminales, aeropuertos, etcétera.
El acceso a los aeropuertos y estaciones solo serd permitido a quienes tienen
el boleto.

* Se continla potenciando la comercializacién de pasajes via electrénica con la
aplicacion Viajando.

e Se restablecen los ruteros, el transporte urbano, intermunicipal, rural, tanto
estatal como privado, y se restablecen las medidas y regulaciones en este
sentido.

e Se mantiene, de manera excepcional, la medida aprobada para que, donde
exista una situacién epidemioldgica haya transportacién de apoyo a los
trabajadores de la Salud en todos los centros asociados, asi como a los
pacientes de hemodialisis y a pacientes que se les da el alta y se trasladan
entre provincias.

SOBRE EL NUEVO CURSO ESCOLAR Y ACTIVIDADES DE RECREACION:

e En materia de educacién, ademas de las informaciones dadas recientemente,
continda con la nueva normalidad el curso escolar 2019-2020 y el inicio del
periodo lectivo 2020-2021 el 2 de noviembre, con las medidas sanitarias para
ello.

e En el caso de los municipios que reanudaron y tuvieron que detenerlo, se
hacen los reajustes pertinentes en los calendarios, sin afectar a los
estudiantes. Donde exista un problema epidemiolégico se detendra el curso, si
asi lo amerita.

e En los municipios con transmisién autéctona se redisefa el calendario, y deben
aplicarse alternativas para el cierre del proceso de evaluacion, ajustar el
cronograma del proceso de continuidad de estudio para los egresados de las
secundarias y garantizar las cuatro semanas de preparacién para los
examenes de ingreso. Por ultimo, adaptar el cronograma del curso 2020-2021
a las particularidades.

e En el caso de la Educacion Superior, se debe concluir el ejercicio de
culminacién del curso 2019-2020 para el 30 de octubre, y cerrar el curso en el
mes de diciembre, como fecha maxima.
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e Para las provincias en condiciones favorables que ya hayan preparado a los
estudiantes, los exdmenes de ingreso a la universidad se realizan entre el 9 de
octubre y el 28 de noviembre. En las demas se posterga hasta que se concluya
la preparacion.

e En febrero comienza el préximo curso en la Educacién Superior. Deben
organizarse los procesos docentes para que no todos los estudiantes estén a la
vez en los centros, al igual que en las residencias estudiantiles.

e En materia de recreacién se actualizan los programas y estilos de vida. Abren
circulos sociales, cines, teatros, parques, etc., con estricto cumplimiento de las
medidas.

» Se restablece la gastronomia con medidas muy especificas para bares, centros
nocturnos y otras actividades festivas.

COVID-19: LA HABANA Y LA FASE Il éCOMO SE
ESTABLECIO EL CAMBIO?

La Habana pasa, a partir del 12 de octubre, de la fase de transmisiéon autdctona
limitada a la fase 3 de la etapa de recuperacion.

Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad. A propdsito del cambio, Marrero Cruz
aclaré que los parametros para establecer los cambios entre fases y etapas son la
evaluacién de la tasa de incidencia por cada 100 000 habitantes y la cantidad de
pruebas PCR realizadas; sin embargo, para el caso de la capital de Cuba, la medicién
de los factores es diferente, debido a su alta complejidad.

Enfrentamiento Covid-19: nueva normalidad. En este caso, para el cambio de fase, se
tuvo en cuenta la aplicacién, durante el mes de septiembre, de estrictas medidas,
cuyo impacto puso a La Habana en condiciones de pasar a una etapa mas avanzada.

Las fases en las que se encuentran los territorios en este momento son las siguientes:
e Fase de transmisién autdctona: Ciego de Avila y Sancti Spiritus.

e Pasa de fase de transmisién autéctona a Fase Ill: La Habana.
e Pasan a la nueva normalidad: El resto de las provincias cubanas.
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