Donaciones de sangre: Mas alla del homenaje y provincia destacada
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Las Tunas.- Carlos Pérez es una de esas tantas personas salvadoras de vidas durante afos. Su salud le
permite ser un donante voluntario de sangre. Altruismo que, muchas veces, solo se entiende cuando
alguien cercano o uno mismo lo necesita, casi al filo de la muerte. Poder decir que comienza este jueves
la Jornada de Homenaje a ciudadanos como él, trasciende por encima de los protocolos, mds si Las
Tunas retiene desde el 2018 y hasta la fecha el segundo lugar en su cumplimento en el pais.

De tal hecho, Erysander Sanchez Concepcién, miembro del Secretariado que atiende la esfera de
Organizacién en la direccién provincial de los Comités de Defensa de la Revolucién (CDR), enfatiza que
este territorio destaca, ademas, por una gran incorporacién de jévenes a la tarea, vital para mantener
una reserva en los bancos de sangre del Minsap.

También es loable la inclusién de las mujeres en el aporte, asi como los tributarios de plasmaféresis, un
método que permite extraer completamente la sangre del cuerpo y se procesa de forma que los
glébulos blancos, rojos y plaquetas se separen del plasma. Las células de la sangre se devuelven luego
al paciente sin el plasma, el cual el organismo sustituye rdpidamente.

La Plaza Martiana, en esta ciudad, serd sede el préximo dia 13, a las 4:00 de la tarde, del acto provincial
por la Jornada, espacio también para la creacién, en los ocho municipios, de destacamentos generales
de donantes.

Hasta el préximo dia 14, cuando termina el homenaje, localidades, centros de trabajo y barrios
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reconoceran a los tuneros que enhorabuena se mantienen o suman al llamado de las donaciones
voluntarias de sangre, un programa sistematico que logra consumarse ya en zonas comunitarias a
través de los consultorios del Médico y la Enfermera de la Familia, al tiempo que convoca a las
instituciones laborales radicadas en sus alrededores.

Para Carlos y cientos de habitantes de estas tierras no es una meta. Es un gesto de humanidad que sus
fortalezas fisicas y clinicas les permiten y que, sin titubear, lo hacen conscientes de que en algun lugar
otro ser podra vivir gracias a ello. Y esa persona, al decir de él, es un nifio, un anciano, un amigo y hasta
uno mismo, nunca se sabe. (Por Graciela Guerrero Garay)
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